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För att främja verksamhetens mål med en utmärkt utbildningskvalitet av både hästar och ryttare,  
att vår värdegrund Lurbo Fairness efterlevs, att all verksamhet som bedrivs på vår anläggning 
omfattas av bokföringslagen samt att de ekipage som betalar anläggningsavgift till Uppsala Ridcenter 
har tillräckliga möjligheter att nyttja anläggningen, har styrelsen den 26 januari 2018 beslutat om 
följande tränarpolicy.  

Policyn utvecklades och reviderades i en konstruktiv dialog med medlemmar under april–juni 2020. 

 

Tränare som vill boka/håller träningar på Lurbo Ridklubbs anläggning ska: 

1. Inför varje läsår personligen ta kontakt med LRK och ansöka om att få hålla träningar och då 
uppvisa F-skattsedel. 

2. Skicka in en planerad deltagarlista inför varje träning till verksamhetschefen, 
alexandra@rklurbo.se. Denna rapportering kan ske via ombud. 

3. Skicka in en närvarorapportering i slutet av varje månad till alexandra@lurbork.se.  
Denna rapportering kan ske via ombud. 

4. Vara diplomerad ridlärare (SRL I, II eller III), vara licensierad av SvRF (A-, B- eller C-tränare i sin 
gren), ha svensk eller tysk beridareexamen eller vara anställd av Lurbo Ridklubb som instruktör.  

5. Undantag kan göras för tränare terminsvis som inte uppfyller någon av ovanstående kriterier 
men som, via sitt tränar-CV, referenser och egna meriter, bedöms hålla den kvalitet som Lurbo 
Ridklubbs tränarpolicy eftersträvar. Denna bedömning görs av Lurbo Ridklubbs Utbildningsråd. 
Utbildningsrådet har ett informationskrav till styrelsen, då ett beslut om undantag från policyn 
tagits.  
    En godkänd tränare har tillåtelse att bedriva träning på Lurbo Ridklubbs anläggning 
innevarande termin och nästkommande termin.  

6. Som inspiration vid enstaka träningar, clinics och föreläsningar kan undantag göras från 
ovanstående krav om ryttaren/tränaren bedöms bedriva utbildning i linje med Lurbo Ridklubbs 
och SvRFs värderingar. Denna bedömning görs av Lurbo Ridklubbs Utbildningsråd i aktuella fall.  

Tränare som drar hög andel Lurbomedlemmar prioriteras. 

Regler för träningar 

• Hästens välbefinnande går alltid först vid ALL träning av häst på klubbens anläggning. 
• På Lurbo Ridklubbs anläggning godtas enbart träning av häst i enlighet med utbildningsskalan. 
• Max 1 tränare åt gången på ridbana eller i ridhus. 
• Tränare ansvarar för att elev betalar anläggningsavgift och mockar efter sig. 
• Ta hänsyn till varandra. 
• Alla som ska träna i ridhus eller på ridbana måste anmäla träning. 
• Anmäl träningstid till alexandra@lurbork.se senast 1 v innan utsatt tillfälle. 
• Tider när det är tränare i ridhuset finns i samma kalender som bokningarna och är märkta med 

grön färg. 



 

 

 

Definition av träning på Lurbo Ridklubb 
Regelbundna träningar eller coachningar av personer, som inte är godkända av Utbildningsrådet, är 
inte tillåtna.  

Träningar eller coachningar är inte tillåtna med någon form av motprestation. Då gäller kraven på 
tränare enligt ovanstående regler för tränare och träningar. 
 
Rutin för anläggningsavgiften 
Anläggningsavgiften per halvår faktureras till de ryttare som nyttjar anläggningen eller i samband 
med träningsavgift.  

Om reglerna för vår tränarpolicy bryts kan ”ridhuskortet” återtas. Möjligheten att få att teckna något 
nytt nästkommande termin åläggs styrelsen att besluta om i samråd med Utbildningsrådet. 
 

Utbildningsrådet 
Utbildningsrådet består av verksamhetschefen samt 2 st av styrelsen för ändamålet utsedda lämpliga 
medlemmar. Medlemmarna i gruppen kan ses över vartannat år eller vid behov.  

Rådet sammankallas 

1. när ett förslag inkommit på tränare till vår anläggning  
2. om synpunkter på träningsmetoder inkommit på en hos oss redan aktiv tränare 
3. om regelbunden träning eller coachning sker av någon som inte har behörighet enligt vår 
tränarpolicy 
4. för att diskutera event med ”inspirationsinbjudna”  

 
Utbildningsrådets beslutsunderlag 
Rådets beslut om en godkänd eller icke godkänd tränare på Lurbo Ridklubbs anläggning  
grundar sig på följande kriterier 

• utbildning  
• meriter  
• referenser  
• (prissättning)  
• kontinuitet  
• rådets resonemang  


