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Detta &r en samlad information fran Lurbo Ridklubbs verksamhetschef med personal, Lurbo Ridklubbs styrelse
samt eventuella meddelanden fran de olika sektionerna. Med din hjélp och ditt engagemang strdvar dessa drivande akto-
rer pa klubben efter att bli en blomstrande och trygg ridklubb, som &r ett féredéme inom svensk ridsport.

Oktsber 2023

Nu &r hésten har och bade héstar och ménniskor har landat
efter semestrar, sommarlov och sommarbeten. For ridskolans del
har hésten startat med bade glddje och sorg. Ridlektionerna
rullar pa med hérliga méten varje vecka och vi ér glada éver att
det &r s& ménga som vill rida hos oss.

Vi har tyvéarr forlorat tva av véra fina 4-benta kamrater pa kort tid,
Matisse och Firenzo. Tva fantastiskt vanliga individer som kommer
vara evigt saknade. Hastarna pa ridskolan betyder s& mycket for s&
manga. Vi i personalen har forlorat tva av vara basta kollegor och
det & manga ridande som forlorat en favorit. Det &r lika tufft varje
gang vi blir pAminda om att vi bara har djuren till Ians en stund i livet
och vi ar s& tacksamma for de fina stunderna vi anda fick.

P& anlaggningen jobbar vi med sma forbattringar utefter vad tid
och ekonomi tillater. Under de senaste veckorna har vi satsat pa
att grusa upp stéllen som blir extra utsatta om det kommer mycket
regn. Vi har aven trimmat s& mycket ogras vi har hunnit med och
lagt lite kérlek pé hinderparken. Stort tack till alla som hjalpte till pa
stadddagen. Hur mycket vi an vill racker inte tid och resurser till att
halla efter en s& stor anlaggning med allt vad det innebar. Som man
kan lasa i namnet ideell férening krévs det att det finns personer
som ger av sin tid pa olika sétt pa ideell basis — verksamheten funge-
rarinte annars. Satack il er alla som hjéalper till p& olika satt — stort som
smatt. Forhoppningenéarattforeningslivetskagetillbakaenmeningsfull
fritid ochen gemenskap som goratt detkénns givande att bidraideellt.

Lurbo Ridklubb som ideell férening har olika roller. Utéver fére-
ningslivet &r klubben ett féretag med anstéllda med allt ansvar som
det innebér. Vi &r ockséa en idrottsforening som gor det mojligt att
tavla med egen héast och nyttja anlaggningen. Om man rider pé
ridskolan, kdper anlaggningskort eller har sin hast uppstallad pa rid-
skolan &r man kund och betalar fér en tjanst och det kan ju tyckas att
det ar lite markligt att man anda forvantas bidra ideellt. Sva-
ret &r helt enkelt att viinte kan eller vill ta ut det pris en lektion,
uppstallning eller anldggningskort skulle kosta om vi inte
fick hjélp av ideella insatser. Hur man bidrar kan se olika ut

Lurbo ridklubb ligger i vackra omgivningar ndra Hagada-

— det viktigaste ar att man gor det pa nagot sétt. Det kan vara sa litet
som att stélla in disk i diskmaskinen eller sopsortera. Men det kan
aven vara att mocka hagar, vara funktionar pa tavling, vara stallvard,
sitta i styrelsen, vara med i US, vara med pa staddagar, engagera
sig somlagledare, kvallsmocka, vattna blommor, engagera sig i spon-
sorfragorellerivaraolikagruppersomjobbartillsammansmedstyrelsen.

Under hosten kommer vi fortsétta med vart arbete kring hallbar-
het genom ett Agenda 2030 projekt och implementera det i foren-
ingens verksamhetsplan. Har du idéer pa saker vi kan gora for att
bidra till battre hallbarhet kring milj, ekonomi och social samvaro i
var forening? Hor av dig!

P& tavlingsbanorna ser vi manga Lurbo-loggor i resultatlistorna —
séa roligt! Vi vill gérna uppmarksamma dina framgangar pa taviings-
banorna, men eftersom det ar svart att hélla koll éverallt och vi inte
vill missa nagon, s tagga garna @lurbork i bilderna s& kan vi dela
vidare. Klubbens Filippa Norrman har ridit EM fér U25 ekipage med
supefint resultat. Vi ar sa stoltal <3

Forra helgen var det dags for DM for lektionsekipage i hopp-
ning pa UPK. 11 hastar fran oss akte till UPK och taviade fill-
sammans med deltagare fran klubbar inom distriktet. Alla var
jatteduktiga och det blev en rolig dag med kompisar, hastar, med-
hjalpare och ridlérare. Stort grattis ocksa till vara duktiga barn och
ungdomar som kammande hem en vinst och 2a-placering i "Vi i
stallet”. S& himla bra gjort!

Hdstens teoriclinic & 16/10 och det ser vi fram emot. Start 17:00
for ponnygrupperna och 18:30 for hastgrupperna. Den har gangen
ar det aterigen dressyren som stér i fokus. For storhastgrupperna
kommer clinicen héllas av Traudi Bjorling (B-trénare dressyr, tysk
beridarutbildare). Traudi ar pa Lurbo varannan tisdag och hjélper
personalen att utbilda och I6sgora ridskolans hastar. Tanken &r att
de som kommer pé clinicen ska fa inblick i hur vi jobbar med has-
tarna till vardags samt hur man kan arbeta med sin sits

och férbattra samvaron med hasten.
Vi ses i stallet! /Alex och personalen
Hér gérna av dig om du har fragor.

len. Klubben bedriver ridskoleverksamhet for elever

fran 3 ar. Vi har 2 ridhus och tre utebanor, som anvénds av véra ridskoleelever och medlemmar med egen hést. Vi anordnar aterkommande tré-
ningar med duktiga trénare — for sa vél ridskoleryttare som fér ryttare med egen hast. Klubben har en aktiv taviingsverksamhet med allsvenska lag i
bade hoppning och dressyr.

Kontakt med ridskolan: © Mail: info@lurbork.se © Verksamhetschef: alexandra@Iurbork.se



Lurbo Ridklubb inspirerar mig nela tiden

till att forsOka ta reda p& hur man pé basta satt kan ta hand om

- varandra och f& oss att trivas och ma bra har;

- vara hastar som likasd maste trivas och ma bra;

- en saker och smart arbetsmiljd for bade tva- och fyrbenta;

- en forening som pa riktigt ar jamlik och inkluderande;

- manniskor som behdver vara hastar lite extra for sin fysiska
och psykiska hélsa;

- enhallbarutvecklingavridsportenmedsinamangautmaningar;

- allmanhetens forstéelse for den enorma mangsidiga nytta
hastar och ridsport kan ge samhallet.

Det &r tufft manga ganger, men jag kanner san inspiration i den
har féreningen — och har haft i manga ar nu, darfor att alla delar
i den hér listan &r fullt mdjliga att utveckla — tack vare en positiv,
schysst, rolig och gemensam ambition att hela tiden férsdka bili
battre. En ridklubb som ligger i framkant. Du far véldigt garna
vara med, s& bir vi &nnu bétttre. Hor gérna av dig till mig:
anna@artanna.se eller messa mig: 0708-761264.

Anna — stolt ordférande

Hej allihopa!

Nu ar hésten har och vi har redan hunnit med en hel del denna
termin! Vi har haft en skétarkurs sé att flera av ridskolans fina
héstar fatt skétare, och en vitt kort-kurs som gett oss fler tav-
lingssugna ryttare pé vara klubbtaviingar!

P& tal om Klubbtavling har terminens forsta klubbdressyr gatt
av stapeln och harnast kommer en klubbhoppning den 8/10.
Hall utkik pa var Instagram, @uslurbo, och hemsidan for mer
info om hodstens klubbtévlingar, och kommande aktiviteter!

Vi har daven hallit igang var nya tradition med loppis! Kul att s&
ménga vill vara med och bidra till hallbarheten genom att handla
kdpa och sdlja second hand. Vi hoppas att detta kommer att bli
en rolig tradition som héller i sig lange och véxter med tiden!

Arets final av kunskapstaviingen Vi i stallet agde rum pa Lurbo,
och vara tva lag tog hem béade forsta och andra plats — stort
grattis!

Nu ser vi fram emot en mysig hdst och vinter i stallet med er
alla!

Héstkramar frdn USS '

Nagra ord fran Tavlingskommittén

Nu &r det alldeles snart dags for en ny tavlingstermin hos oss att

draigang. Var fina anlaggning med dubbla ridhus har vi en klar for-

del nér det galler tavlingar under den kalla och mérka delen av aret.

* Valdigt lyckad dressyrtéavlig den 1 oktober med finalen i dressyr-
allsvenskan for div Il. Lurbos lag knep en 2a placering minsann!

*  Modller bil-hoppet for hast den 21-22 oktober déar vi har andra
omgangen av hoppallsvenskan div Il for pa I6rdagen

* Novemberhoppet den 11-12 november kommer att bli extra kul
i arl P& I6rdagen ar det klasser for ponnyer och dessutom har
vi en omgéang av Sverigeponnyn hos oss! Den rids for C-pon-
nyer i klass Latt B som inverkansbeddmning och de ekipage
som gar vidare far rida finalen pa Goteborg Horse Show i var!
P& sdndagen ar det sen klasser for hastar.

* Viplanerar ocksa en Pay & WE for forsta gangen. Den 26/11 &r
det dags!

Vi behover som vanligt funktionarer, s& markera i kalendern redan
nu och sen sa koordinerar Karin Bishop Bonderstam det nér vi
kommer narmare resp tavling. hér av dig till henne om du vill vara
med 070-648 4851

En annan sak som vi skulle vilia ha hjalp med &r sponsring till
vara taviingar. Allt &r valkommet! Vi skulle garna dela ut goodiebags
till de placerade, och tex anvandbara reklamprylar (oehdver inte ha
nagot med hastar att gora) &r alltid valkommet! Har du sjélv nagot
eller kanner du ndgon som skulle vilia synas hos oss? Hor av dig till
Lena (lejonmaria@hotmail.com).

Halsningar fran Taviingskommittén genom Lena, TK-repr



